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Milkshake aux
framboises et hibiscus
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« 1,3 ke de framboises Faire infuser a chaud les fleurs d’hibiscus dans le lait bio Candia.

e Passer le lait a I'aide d’un chinois. Réserver au frais.
o 25 fleurs d’hibiscus

o 2.751de lait bio Candia Mixer les framboises avec le lait infusé et le sucre.
Verser le contenu dans des grands verres remplis de

brique éco-concue
glacons.

e 200 g de sucre
o Glacons



