SoDIAAL

PROFESSIONNEL

LLI
=
|_
O
LLI
_
1
O
O
e
O
|_
<
s
D)
<T |
= ¢
)
LLI
m et

Tartare de melon
concombre & brebis

Recette réalisée avec

ik




Gout frais
en bouche et
légerement salé.
Sans perte de
matiere.

e 800 g de melon

o 450 g de dés de brebis
La Vie de Chateau

e 700 g de concombre

e 30 g de menthe

e 100 g de vinaigrette
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Découper le melon et le concombre en fine brunoise.

Ciseler finement Ia menthe. Assaisonner de vinaigrette.
Dresser les jars, en alternant couche de melon, de concombre
de fromage de brebis La Vie de Chateau.

Pour plus de fraicheur,

ajouter une brunoise de
pasteque dans les verrines




