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Verdurette aux fromages
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Recette réal




Une jolie pate
persillée. Des
aromes a la fois

délicats et
puissants.

e Mache / Pousse de
betterave / Roquette
ou riquette

Laver et tailler les salades.

Effeuiller les herbes fraiches ou couper (ciboulette).
o Cerfeuil, aneth,
ciboulette Réaliser la vinaigrette au vinaigre de framboise et

o Abricot moelleux et moutarde en grains.

figue sechee Monter la salade avec les dés de fromages La Vie de

o Dés pur brebis Chateau et le reste des ingrédients.
La Vie de Chateau

o Dés de Roquefort AOP %
La Vie de Chateau

o Dés de Cantal AOP Jeune
La Vie de Chateau

e Vinaigre de framboise /
Huile de Tournesol /
Moutarde a lancienne
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